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高雄醫學大學精準運動醫學暨健康促進中心 

運動禁藥管制人才實施計畫 

 
培訓目的： 
有鑑於近期有奥運運動員因誤用到威冒藥遭禁賽，為提升運動禁藥管制專業人才之知能，本會

及高雄醫學大學精準運動醫學豎健康促進中心特舉辦培訓課程，以促進運動領域之潔淨競技環

境，確保運動員健康及賽事公平性。並強化運動禁藥採樣與預防能力，培育運動禁藥管制專業

人才，參與國際賽事及運動禁藥管制事宜。 
 
主辦單位：高雄醫學大學精準運動醫學暨健康促進中心。 
 
合辦單位：台灣運動禁藥管制學會。、高雄醫學大學運動醫學系。 
 
課程時間：114年 6月 29-28日（六-日）09:00至 21:00。 
 
課程地點：高雄醫學大學國際學術研究大樓 4F共同討論室二（高雄市三民區十全一路 100
號）。 
 
培訓對象及名額：以對運動禁藥管制有興趣之高醫大師生/校友，名額 15名。 
 
報名截止日期：114年 6月 13日星期五，額滿為止，錄取名單將公告於本會官網（本會保留
最終錄取資格審核權）。 
 
報名方式： 
採線上報名：https://forms.gle/WUEvvEhcZC1MdW6e9  
 
聯絡方式： 
台灣運動禁藥管制學會 807高雄市三民區十全一路 100號。 
聯絡人：張值維 秘書長/ 電話：0937-118511 / taiwanTADA@gmail.com。 
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高雄醫學大學精準運動醫學暨健康促進中心 

運動禁藥管制人才培訓課程表 

 
日期 時間 主題 講 師 

6/28 
(六) 

08:30~08:50 報到 

08:50~09:00 始業式 
黃尚志 主任 
陳福安 教授 

09:00~10:30 
世界反運動禁藥規範 

（WADA Code）簡介及 DCO角色與責任 
許美智 教授 

10:30~10:40 休息 

10:40~11:30 
國際採樣趨勢 

(DBS) 
張值維 副教授 

11:30~11:50 
通知及陪同抵達藥檢站說明 

(含表單填寫) 
講師待聘 

12:00~13:30 午餐休息 

13:30~14:00 
通知及陪同抵達藥檢站演練 

(含表單填寫) 

講師待聘 14:00~14:20 
採樣程序說明 
(含表單填寫) 

14:20~14:50 
採樣程序演練 
(含表單填寫) 

14:50~15:00 休息 

15:00~15:20 採樣觀察說明 
講師待聘 

15:20~15:50 採樣觀察演練 

15:50~16:00 休息 

16:00~16:20 
採樣暫存程序說明 

(含表單填寫) 
講師待聘 

16:20~16:50 
採樣暫存程序演練 

(含表單填寫) 

16:50-17:20 
第一日課程總結& 
綜合座談 

陳福安 教授 
許美智 教授 
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日期 時間 主題 講 師 

6/29 
(日) 

08:40~09:00 報到 

09:00~10:30 
國際規範進階說明 

(TDSSA、TDP、ABP) 
講師待聘 

10:30~10:40 休息 

10:40~12:00 
ITA International Doping Control Officer 

Training Program分享 
講師待聘 

12:00~13:30 午餐休息 

13:30~14:00 
血液採樣程序說明 

(含表單填寫) 
講師待聘 

14:00~14:30 
賽外採樣說明 

(UA填寫) 
講師待聘 

14:30~14:40 休息 

14:40~16:30 完整採樣程序操作及演練 講師待聘 

16:30~17:00 
第二日課程總結& 
綜合座談 

許美智 教授 

17:00~17:20 結業式&授證 
張乃仁 教授 
陳福安 教授 

 
 
※本會保留調整課程內容及講師之權利。 
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交通資訊 
1. 火車高雄站後站出口距本校約兩公里，車程約 5分鐘。 
2. 小港機場轉搭計程車約 30分鐘。 
3. 開車沿中山高速公路南下 -下「鼎金交流道」於民族路左轉，再於同盟路右轉，即達本
校 -下「九如交流道」沿九如路往火車站方向，於自由路右轉，遇同盟路右轉，即達本
校。 

4. 高鐵車站轉搭計程車約 17分鐘，沿大中路於自由路右轉，再於同盟路左轉即達本校 。 
5. 高捷車站轉搭捷運接駁公車，由後驛站出入口 2搭乘紅 29接駁車，即達本校。 
 
停車資訊 
1. 本校第一、第二來賓停車場：在附設醫院內，由自由路進入，費用每小時 30元計（30
分鐘內以 15 元計，超過 30分鐘以 30元計），第一來賓停車場地面有機車停車場，費用
每次 20元計。 

2. 同盟路上路邊收費停車格。 
 

 


